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GUIA TÉCNICO 

 

1. APRESENTAÇÃO 

1.1. A Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora é uma prova organizada exclusivamente 

pela Bike Light, juntamente com a Confederação Brasileira de Ciclismo, com o apoio da Prefeitura Municipal 

de Goianá, através de suas secretarias. 

 

1.2. A prova acontecerá na cidade de Goianá, interior de Minas Gerais, nos dias 7 e 8 de junho de 2024, no Praça 

Aimbiré de Paula Andrade, onde será a arena de prova e o local de largada e chegada, num percurso com 

extensão de 48.5 Km. A prova é aberta única e exclusivamente a todo e qualquer ciclista amador que não esteja 

filiado na temporada 2024 e esteja de acordo com alguma das categorias oficiais, contida neste 

regulamento. 

 

1.3. A Bike Light, assim como a cidade de Goianá, espera contar com o apoio e participação dos ciclistas brasileiros 

adeptos do mountain bike, assim como está de braços aberto para receber e contar com a participação dos ciclistas 

de nossos países sul-americanos vizinhos e de todos os demais países do Continente Americano, os quais serão 

muito bem-vindos para estarem prestigiando e competindo em nossa prova. 

 

1.4. A Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora é uma realização da Bike light, com o 

apoio da Prefeitura Municipal de Goianá, através de suas Secretarias. 

 

1.5. Este regulamento poderá ser revisado de tempos em tempos, caso surjam necessidades. A versão em vigor 

aquela encontrada no site oficial, assim como nos sites de divulgação do evento, caso haja a necessidade de alguma 

alteração a mesma será atualizada no site e se após o início do evento, na Secretaria e no quadro de informação. 

 

1.6. Em caso de dúvida referente a este, prevalece a edição impressa e disponível na Secretaria do evento, na falta 

de um, prevalecerá a última versão publicada no site oficial da prova, 

https://inscricao.seuesporte.app/event/copa-pan. 

 

1.7. A prova será regida por este Regulamento Particular, casos omissos, seguirão os regulamentos FMC, CBC 

e UCI, nessa ordem. 
 

 

2. APRESENTAÇÃO INFORMAÇÃO GERAL - GOIANÁ - CIDADE SEDE 

2.1. Apresentação - A cidade de Goianá é um município brasileiro do Estado de Minas Gerais, situado na Zona da 

Mata, localizado às margens da rodovia MG-353, possuindo uma área territorial de 153,3 km² e uma estimativa de 

https://inscricao.seuesporte.app/event/copa-pan
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4053 habitantes, segundo estimativa do IBGE 2022. A emancipação político-administrativa e desmembramento 

territorial do município de Rio Novo ocorreu pela Lei N° 12.030 de 21 de dezembro de 1995. 

 

2.1.1. Os municípios limítrofes de Goianá são Chácara, São João Nepomuceno, Coronel Pacheco, Rio Novo e Piau. 

Sua principal via de acesso é a Rodovia MG-353. 

 

2.1.2. Nossa Goianá possui características típicas de cidades do interior com o perímetro urbano constituído de 9 

(nove) bairros: Castelo, Santo Antônio, Nossa Senhora de Lourdes, Santa Luzia, São Sebastião, Progresso, Nossa 

Senhora Aparecida, Shangri-lá e Fortaleza. Na zona rural, o município divide-se em comunidades e núcleos familiares 

além de históricas fazendas que contrastam com as construções atuais que abrigam a base de sustentação econômica 

do município é a pecuária leiteira. Dessas podemos citar o Povoado dos Dias, Comunidade da Barra, Colônia da 

Fazenda Sant'Anna, além das localidades e Fazendas que reúnem um número disperso de residências: Fazendas 

Capoeirinha, Bom Jardim, Liberdade, Boa Esperança, Bonanza e Pica Pau as Comunidades de Morro Redondo, 

Ferreira Laje, Campo Alegre e Carangola. 

 

 

2.2. Clima - A temperatura prevista em Goianá nos dais da competição é de 11º a 26º graus Celsius, tendo uma 

temperatura um pouco mais fria a noite. 

 

2.3. Voltagem e tomada padrão - A voltagem, tensão elétrica na cidade de Goioaná é de 127 volts, no entanto 

há alguns estabelecimentos, hotéis e residências que podem ter a voltagem de 220 volts. O padrão de tomada 

adotado no Brasil é de plugue de 3 (três) pinos, modelo de plugues e tomadas bipolar com aterramento. 
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2.4. Moeda - A moeda brasileira é o Real (R$), que equivale ao valor de: USD1.00 = R$5.154 (28/05/2024). 

 

2.5. Como chegar a Goianá - De Belo Horizonte, capital do estado de Minas Gerais a Goianá são 301 Km, onde 

está localizado o principal aeroporto do estado. 

 

2.5.1 Aeroporto Internacional Tancredo Neves (CNF) - Localizado na cidade de Confins, Minas Gerais, no 

endereço LMG-800, 76 - Rodoviário, Confins - MG, o aeroporto está a 321.7 Km da cidade de Goianá. 

 

2.5.2. Aeroporto da Zona da Mata - Presidente Itamar Franco (IZA, SBZM) - Localizado na cidade Goianá, 

Minas Gerais, no endereço na rodovia MG-353, KM 38, Goianá, via de acesso de Juiz de Fora ao interior da Zona da 

Mata, o aeroporto está a 6 Km do Hotel oficial da prova e do centro da cidade de Goianá. Atuam no aeroporto as 

companhias Azul Linhas Aéreas, com voos diários do Aeroporto Viracopos, em Campinas, São Paulo e de Confins, 

Minas Gerais; a Gol Linhas Aéreas do Aeroporto de Congonhas, na cidade de São Paulo e a Latam, com voos diários 

do Aeroporto Internacional de Guarulhos, em Guarulhos, São Paulo. 

 

 

2.5.3. Transporte Terrestre Via Ônibus - Ônibus partindo do Terminal Rodoviário Governador Israel Pinheiro 

(Tergip), na Praça Rio Branco, 100 - Centro, Belo Horizonte, Minas Gerais, com conexão no Terminal Rodoviário 

Miguel Mansur, na Av. Brasil, 9501 - São Dimas, Juiz de Fora, Minas Gerais, com chegada ao Terminal Rodoviário de 

Goianá, na Avenida André Vidal de Negreiros, Centro, Goianá, Minas Gerais. 
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2.5.4. Transporte Terrestre Via Carro - Algumas opções de locadoras de veículos no Aeroporto Internacional 

Tancredo Neves: 

- LOCALIZA - Terminal 1 e 3 - Aberto 24 horas 

 Telefone +55 31 3689-2074/3689-2070 

 Whatsapp 0800 979-2020 

 www.localiza.com 

- MOVIDA - Terminal 1 e 3 - Aberto 24 horas 

 Telefone +55 31 3689-2680/3689-2681 

 Whatsapp 0800 749-0029 das 7h às 20h 

 www.movida.com.br 

- UNIDAS - Terminal 1 e 3 - Aberto 24 horas 

 Telefone +55 31 2116-1077 

  www.unidas.com.br 

- LOKAMIG - Terminal 1 e 3 - Aberto das 06h às 00h 

 Telefone +55 31 3689-2015/3689-2020 

  www.lokamig.com.br 

 
 

3. CATEGORIAS OFICIAIS E PROGRAMAÇÃO 

3.1. As categorias masculinos e femininos oficiais da Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - 

Amadora são as seguintes: 

Categorias MASCULINO Categorias FEMININO 

Categoria Idade Nascimento Categoria Idade Nascimento 

Infanto 

Juvenil 

12 a 14 anos Anos de 2010 a 2012 Infanto 

Juvenil 

12 a 14 anos Anos de 2010 a 2012 

Juvenil 15 e 16 anos Anos de 2008 e 2009 Juvenil 15 e 16 anos Anos de 2008 e 2009 

Júnior 17 e 18 anos Anos de 2006 a 2007 Júnior 17 e 18 anos Anos de 2006 a 2007 

Sub 30 19 a 29 anos Anos de 1995 a 2005 Sub 30 19 a 29 anos Anos de 1995 a 2005 

Master A 30 a 39 anos Anos de 1985 a 1994 Master A 30 a 39 anos Anos de 1985 a 1994 

Master B 40 a 49 anos Anos de 1975 a 1984 Master B 40 a 49 anos Anos de 1975 a 1984 

Master C 50 a 59 anos Anos de 1965 a 1974 Master C 50 anos e mais Até o ano de 1974 

Master D 60 anos e mais Até o ano de 1964    

PcD Única Paraciclismo    

http://www.localiza.com/
http://www.movida.com.br/
http://www.unidas.com.br/
http://www.lokamig.com.br/
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Segurança 

Pública 

Integrante de alguma corporação de 

segurança pública, Federal, Estadual e 

Municipal 

   

Peso Pesado 90 Kg e mais     

 

ATENÇÃO: Os ciclistas filiados na temporada 2024 nas categorias SUB 30 MASCULINO (Brasil) e 

MASTER A1 (30-34) FEMININO/MASCULINO (todos os países), serão os únicos ciclistas 

filiados em 2024 que poderão, que devem participar da Copa Pan-Americana de Mountain 

Bike XCP 2024 - Amadora, pois os mesmos não poderão participar do Campeonato Pan-

Americano de Mountain Bike XCM 2024, pelo fato de que essas categorias não são 

categorias oficiais UCI e muito menos do campeonato em disputa, ou seja, todos os ciclistas 

filiados a essas categorias, só poderão competir na Copa Pan-Americana de Mountain Bike 

XCP 2024 - Amadora, com exceção aos ciclistas filiados a essas categorias, nenhum outro 

ciclista filiado na temporada 2024 poderá participar da Copa Pan-Americana de Mountain 

Bike XCP 2024 - Amadora, caso aconteça de algum estar inscrito o mesmo será transferido 

automaticamente para o Campeonato Pan-Americano de Mountain Bike XCM 2024 e para 

competir, ele deverá, no momento de sua confirmação, pagar a diferença de valor das 

inscrições de ambas as provas, que tem valores diferentes. 

 

3.1.1. As categorias Duplas oficiais da Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora são as 

seguintes: 

Categoria Idade Nascimento Categoria Idade Nascimento 

Masculino 12 anos e mais Até o ano de 2012 Feminino 12 anos e mais Até o ano de 2012 

Misto 12 anos e mais Até o ano de 2012 Pais e 

Filhos 

12 anos e mais Até o ano de 2012 

 

3.1.2. As categorias E-Bike oficiais da Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora são as 

seguintes: 

Categoria Idade Nascimento Categoria Idade Nascimento 

Masculino A 
Bloqueada a 35 Km/h 

29 anos e 

menos 

A partir do ano de 

1995 

Masculino E 
Bloqueada a 35 Km/h 

60 anos e mais Até o ano de 1964 

Masculino B 
Bloqueada a 35 Km/h 

30 a 39 anos Anos de 1985 a 

1994 

Masculino F 
Desbloqueada/Livre 

12 anos e mais Até o ano de 2012 

Masculino C 
Bloqueada a 35 Km/h 

40 a 49 anos Anos de 1975 a 

1984 

Feminino 
Bloqueada a 35 Km/h 

12 anos e mais Até o ano de 2012 

Masculino D 
Bloqueada a 35 Km/h 

50 a 59 anos Anos de 1965 a 

1974 
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Observação 1: TODOS OS CICLISTAS INSCRITOS NA E-BIKE É OBRIGATÓRIO LARGAR COM O APP 

STRAVA LIGADO, PARA A CONFERÊNCIA APÓS A CHEGADA DA PROVA. 

OBSERVAÇÃO 2: PARA AS CATEGORIAS “SEGURANÇA PÚBLICA E PAIS E FILHOS”, NO MOMENTO DA 

CONFIRMAÇÃO DA PARTICIPAÇÃO, NA RETIRADA DE KIT, O PARTICIPANTE 

DEVERÁ COMPROVAR, ASSIM COMO NA CATEGORIA “PESO PESADO”, QUE OS 

PARTICIPANTES SERÃO PESADOS PARA CONFIRMAÇÃO. 

 

3.2. O horário e a ordem de alinhamento para as largadas das categorias são as que seguem, podendo haver 

alteração de antecipação ou atraso, no horário previsto descrito. Em razão dessa possibilidade, todo e qualquer 

ciclista inscrito deverá estar no local da prova com pelo menos 1 hora de antecedência do horário de largada 

previsto para a sua categoria, para não correr o risco de perder sua largada. Caso a largada seja antecipada ou 

atrasada por algum motivo, ficando claro que se isso vir a acontecer, essa decisão, seja de antecipação ou de atraso, 

será repassada a todos através do sistema de som do dia da realização da prova e afixação no quadro de avisos na 

Secretaria de Prova. 

 

3.3. Programa de prova: 

Dia 1 - Sexta-feira 07.06.2024 

COPA PAN-AMERICANA DE MOUNTAIN BIKE XCP 2024 - AMADORA 

Início 

Previsto 

Final 

Previsto 

Duração 

Prevista 

Atividade/Categoria Numeração Voltas Km 

09h00 11h30 02h30 Confirmação, pagamento de inscrição (estrangeiros) e retirada de numerais 

COQUEIRO PARC HOTEL (HOTEL OFICIAL) 

Telefone: +55 32 99881-3739 - https://coqueiroparchotel.com.br/ 

Rua Célia de Moura Coutinho, 45 - Progresso - Goianá/MG 

13h30 17h00 03h30 Confirmação, pagamento de inscrição (estrangeiros) e retirada de numerais 

COQUEIRO PARC HOTEL (HOTEL OFICIAL) 

Telefone: +55 32 99881-3739 - https://coqueiroparchotel.com.br/ 

Rua Célia de Moura Coutinho, 45 - Progresso - Goianá/MG 

18h00 18h30 00h30 Congresso Técnico - COQUEIRO PARC HOTEL (HOTEL OFICIAL) 

Telefone: +55 32 99881-3739 - https://coqueiroparchotel.com.br/ 

Rua Célia de Moura Coutinho, 45 - Progresso - Goianá/MG 

 

Dia 2 - Sábado 08.06.2024 

COPA PAN-AMERICANA DE MOUNTAIN BIKE XCP 2024 - AMADORA 

Início 

Previsto 

Final 

Previsto 

Duração 

Prevista 

Atividade/Categoria Numeração Voltas Km 

https://coqueiroparchotel.com.br/
https://coqueiroparchotel.com.br/
https://coqueiroparchotel.com.br/
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07h00 09h30 02h30 Confirmação, pagamento de inscrição (estrangeiros) e retirada de numerais 

ARENA DA PROVA 

Praça Aimbiré de Paula Andrade - Goianá/MG 

10h00 14h30 04h30 Largada - Competição 

Praça Aimbiré de Paula Andrade - Goianá/MG 

48.5 Km 

 

15h00 15h30 00h30 Cerimonial de Premiação Todas as categorias - Pódio aos 3 primeiros 

08h00 15h30 07h30 Encerramento oficial 

Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora 

Goianá - MG 

 

 

4. PARTICIPAÇÃO E INSCRIÇÃO 

4.1. Todo e qualquer ciclista, independente de categoria, brasileiro ou estrangeiro, para participar do Copa Pan-

Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora, só poderá fazê-lo através de inscrição on-line. 

 

4.2. A cota de participação por país é LIVRE, as inscrições serão encerradas no prazo final, de acordo com os 

artigos 4.4. e 4.6. ou quando o número de inscritos atingir o total de 500 inscritos. 

 

4.3. Ciclistas brasileiros e estrangeiros, não devem estar filiados na temporada 2024, com exceção das 

categorias Sub 30 Masculino (ciclistas do Brasil) e Master A1 - 30 a 34 anos, Feminino/Masculino (todos 

os países), conforme descrito no Artigo 3.1. deste regulamento. 

 

4.4. As inscrições para os ciclistas brasileiros serão realizadas somente ON-LINE, pelo link 

http://seapp.link/panxcm , no período de 01/04/2024 (segunda-feira) a 27/05/2024 (segunda-feira), 

às 23:59 horas. 

 

4.5. A inscrição para os ciclistas brasileiros terá uma taxa no valor de R$135.00 (cento e trinta e cinco reais), 

para todas as categorias. 

 

4.6. As inscrições para os ciclistas dos países estrangeiros serão realizadas somente ON-LINE, pelo e-mail 

pretomtb@gmail.com , no período de 01/04/2024 (segunda-feira) a 27/05/2024 (segunda-feira), às 

23:59 horas. 

 

4.7. A inscrição para os ciclistas estrangeiros terá uma taxa no valor de USD30.00 (trinta dólares), para todas 

as categorias. 

OBSERVAÇÃO: A relação dos ciclistas de cada país, deverá ser enviada, incluindo os seguintes dados: 

 - Nome completo, data de nascimento, categoria, passaporte/identificação com foto, 

UCI ID; 

http://seapp.link/panxcm
mailto:pretomtb@gmail.com
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 - Apólice de seguro de acidentes em vigor no exterior, para estrangeiros; 

 - Efetuar o pagamento da taxa de inscrição de USD30.00, para cada um dos ciclistas 

que integram a seleção; 

 - Apresentar o documento oficial (carta) com a lista oficial da Seleção Nacional em 

papel timbrado da Federação Nacional que representa com a assinatura do Presidente 

da Federação; 

 - Cada delegação deve providenciar seu: carro, aéreos, hotel, alimentação, transportes, 

todas e quaisquer despesas durante sua permanência, não apenas na prova, mas no 

Brasil. 

 

4.8. Não haverá nenhuma outra forma de inscrição e/ou pagamento além dos descritos em 4.1. a 4.5., assim como 

não serão realizadas inscrições nos dias e local da prova. 

 

4.9. Todo ciclista poderá e deverá participar de apenas 1 (uma) categoria oficial da prova. 

 

4.10. Ao se inscrever, o ciclista e equipe autorizam automaticamente o direito de uso de imagens individuais e 

coletivas para todos os fins de divulgações nessa prova, assim como em outras provas que venha a ser realizada 

pelo Bike Light e/ou Confederação Brasileira de Ciclismo - CBC. 

 

4.11. No ato da inscrição, o ciclista está concordando com as regras aqui descritas, bem como aceita todas as 

condições e termos deste Regulamento, assim como do Guia Técnico da prova (baixá-lo) e dos regulamentos 

de Mountain Bike CBC e UCI, com isso assume total responsabilidade de sua participação no evento, de acordo 

com o termo de responsabilidade, parte integrante deste regulamento no Anexo V. 

 

4.12. Ao se inscrever, o ciclista terá o direito ao seu “KIT DE PARTICIPAÇÃO”, kit esse que será composto por 

placa, chip e dorsal. 

 

4.13. Toda e qualquer inscrição na Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora é pessoal e 

intransferível sob hipótese alguma. 

 
 

5. PREMIAÇÃO 

5.1. Em cada uma das 29 categorias da Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora, serão 

premiados os 3 (três) PRIMEIROS COLOCADOS com MEDALHAS PERSONALIZADOS, em cada uma delas. 

 
 

6. LARGADA 
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6.1. A largada será dada no horário estabelecido no Programa de Prova Oficial divulgado pré-prova via site oficial, 

www.cbc.esp.br e no dia e local da prova anexado na Secretaria de Prova. 

 

6.2. A concentração dos ciclistas será com o mínimo de uma 1 hora antes do horário previsto para a sua largada 

oficial, para efeitos de chamada e alinhamento dos ciclistas e demais preparativos. 

 

6.3. Os números de identificação serão fornecidos pela organização: 

- Número dorsal para a camisa a ser fixado no bolso; 

- Placa em PVC ou similar para o guidão da bicicleta. 

 

6.4. Sob nenhuma hipótese o ciclista poderá portar números diferentes daqueles a ele designados. Em caso de perda 

ou violação no tamanho original do número, o ciclista deverá adquirir um novo jogo de números, na SECRETARIA 

de prova. 

 

6.5. Todos os ciclistas deverão usar capacete afivelado, desde o aquecimento, início e fim de cada etapa, assim 

como sempre que estiver circulando na arena de prova e/ou circuito de prova, mesmo que não esteja em competição. 

 

6.6. A largada será controlada, todos os ciclistas seguirão uma moto neutralizada por 2 Km e a corrida começará 

oficialmente após a curva a direita, depois desse deslocamento controlado. 

 

 

7. INFORMAÇÕES GERAIS 

7.1. Toda e qualquer informação referente a Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora, 

poderá ser obtida através do site oficial da prova, https://inscricao.seuesporte.app/event/copa-pan ou pelo 

e-mail, pretomtb@gmail.com, também pelo grupo oficial da prova, no WhatsApp, no link 

https://chat.whatsapp.com/GYxPX1anuDHLljT0XDONUF 

 

7.2. A organização e patrocinadores da Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora, não se 

responsabilizam por nenhum extravio de bens de ciclistas e/ou público presente, não cabendo qualquer tipo de 

indenização, assim como a organização também não é responsável por pagamentos de serviços ou estadas em 

acomodações hoteleira, bem como transporte e alimentação dos ciclistas e equipes. 

 

7.3. Em caso de danos ou prejuízos causados, serão de total responsabilidade de cada ciclista e/ou delegação em 

se comprometerem a pagarem todas as despesas necessárias, para além da aplicação do regulamento UCI e a 

organização também não se responsabiliza pelo cancelamento dos serviços utilizados por cada um do ciclista inscrito 

e/ou equipe. 

 

http://www.cbc.esp.br/
https://inscricao.seuesporte.app/event/copa-pan
mailto:pretomtb@gmail.com
https://chat.whatsapp.com/GYxPX1anuDHLljT0XDONUF
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7.4. Recomendamos ao ciclista e/ou equipe, ter plano de saúde ou seguro de acidentes pessoais, em caso de 

acidentes, desde o dia de treino oficial, até o último dia de competição a organização efetuará os primeiros socorros 

e irá encaminhar o ciclista acidentado para um hospital da rede pública mais próximo do evento, que já esteja 

avisado e de prontidão, com referência a realização da prova. 

 

7.5. Ter um seguro total de todo o seu equipamento, ou seja, bicicleta, capacete, acessórios e outros ... Cada ciclista 

é responsável pelo zelo e pela guarda de todo o seu equipamento/material de prova e objetos pessoais. 

 

7.6. O competidor é responsável pela decisão de participar da prova, avaliando sua condição física, seu desempenho 

e julgando por si só se deve ou não continuar ao longo da competição. Pode o Presidente do Colégio de Comissários 

(PCP), segundo recomendação do médico responsável pela prova, excluir o participante a qualquer momento. 

 

7.7. Todos os ciclistas devem ter total conhecimento não apenas deste REGULAMENTO, mas também dos 

Regulamentos CBC e UCI, referentes às provas de mountain bike, sob os quais essa prova está sendo realizada. 

 

7.8. Ao se inscrever nessa prova, o ciclista assume automaticamente o conhecimento de todos os termos do 

regulamento do mesmo, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as decisões da organização, 

comprometendo-se a não recorrer a nenhum órgão ou Tribunal, no que diz respeito a qualquer punição imputada 

pelos organizadores da Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora. 

 

7.9. Todas as pessoas envolvidas na Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora, bem como 

a organização dela, ficam obrigadas a conhecer e acatar o presente regulamento, não podendo alegar ignorância 

aos preceitos aqui expostos. 

 

7.10. O regulamento da prova poderá sofrer alterações, o que não isenta os participantes de não terem 

conhecimento de tais alterações, pois todas que possam vir a acontecer será previamente publicada através do site 

oficial da prova, ficando certo de que sempre prevalecerá, como base para qualquer decisão, o conteúdo da cópia 

impressa do regulamento disponível na Secretara da Prova, na falta desse, prevalece o conteúdo do 

regulamento publicado no site oficial da prova.  

 

7.11. A Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora é uma prova que acontece conjunta ao 

Campeonato Pan-Americano de Mountain Bike XCM 2024, por ser um campeonato continental e um 

campeonato oficial, sendo assim, para os ciclistas inscritos na prova, orientamos a todos a não fazer o uso de 

uniformes de equipes UCI ELITE MTB TEAMS e UCI MOUNTAIN BIKE TEAMS, também como diz o Artigo UCI 

1.3.064, o não uso das cores do arco-íris da UCI, ou seja, as cores de CAMPEÃO MUNDIAL, que também se 

estende a todo e qualquer equipamento, acessórios ou roupas, como por exemplos, capacetes, óculos, camisas, 

luvas, bermudas, meias, sapatilhas, rodas, quadros, garfos, guidões, selins e outros quaisquer. Se algum ciclista 

portar algum desses e ele contenha as cores, deverá tirá-lo ou cobri-lo, caso contrário poderá ser impedido de largar, 



 COPA PAN-AMERICANA 

 DE MOUNTAIN BIKE XCP 2024 - AMADORA 
 Goianá/MG - 07 e 08/06/2024 

Regulamento - Versão 1 - Maio 2024 www.cbc.esp.br Página 11 de 24 

de competir na prova, ficando claro que pelo fato da Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - 

Amadora, se tratar de uma prova não oficial, o ciclista que portar algum dos itens citada, não estará 

proibido de largar na prova, apenas estamos orientando a todos, para que entenda que isso seria 

cabível de punição em qualquer prova oficial. 

 

7.12. De acordo com o Artigo UCI 4.1.038, "O uso de links de rádio ou outros meios de comunicação remotos 

por ou com o ciclista, bem como a posse de qualquer equipamento que possa ser usado dessa maneira, durante um 

evento é proibido”. 

 

7.13. De acordo com o Artigo UCI 4.1.042, o uso de câmera não é permitido durante a prova oficial, ou seja, 

durante a competição, durante o treino oficial, durante o reconhecimento ou aquecimento na pista, como a Copa 

Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora é uma prova não oficial, o ciclista não será proibido 

de largar portando uma câmera, desde que a mesma não esteja acoplada ao corpo do ciclista, só será 

permitido caso fixada a bike e após o comissário verificar se está bem fixa e que não oferece perigo de 

se soltar. 

 

7.14. A falta de esportividade, agressões, palavras de baixo calão entre as pessoas envolvidas com o evento, poderá 

ocasionar punições, como advertência, pagamento de multa, no valor de R$ 200,00 (duzentos reais) e até 

eliminação do ciclista, dirigente, comissário, staff, outros da prova, além da sanção pré-estabelecida pelo 

regulamento UCI e CBC. 

 

7.15. O Colégio de Comissários, através de seu PCP, poderá aplicar a regra de corte, para as categorias de 

idades, caso seja aplicada a regra, as categorias as quais forem aplicadas, os ciclistas serão avisados no momento 

da largada em que ponto do percurso será feito o corte ou com qual tempo de prova. 

 

7.16. Caso seja aplicado o corte, todos os ciclistas cortados, serão retirados da prova e colocados no veículo vassoura 

e levados até a arena da prova. 

 

7.17. Em todo decorrer do percurso, só poderá acontecer o apoio ou a assistência técnica dentro da área delimitada 

do Feed Zone (F/TAZ), ou seja, todo e qualquer apoio ou assistência de terceiros que venha acontecer fora do 

mesmo, o ciclista estará desqualificado (DSQ). 

 

7.18. No Feed/Tech Zone, só poderá se manter o pessoal de apoio autorizado, que esteja portando a pulseira de 

acesso e tenha sido previamente indicado pela equipe, na Secretaria de prova, no dia da competição, toda e qualquer 

pessoa que esteja na área delimitada do Feed/Tech Zone e não esteja usando a pulseira será retirado e não poderá 

dar apoio e/ou suporte ao ciclista em competição. 
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7.19. A pessoa autorizada a dar o suporte dentro do Feed/Tech Zone, não pode em hipótese alguma, para dar 

qualquer tipo de apoio, fazê-lo correndo ao lado do ciclista, isso poderá levar o ciclista a punição. 

 

7.20. A prova terá 1 ponto de apoio (F/TAZ), na seguinte distância do percurso: 

- F/TAZ - Km 20 da prova 

 

7.21. Nenhum ciclista, por qualquer motivo, pode retornar no sentido contrário do circuito, mesmo que seja para 

acessar o Feed/Tech Zone, só pode fazê-lo, caso ainda esteja dentro da delimitação de entrada e saída do Feed/Tech 

Zone, após não poderá em nenhum momento e nem mesmo por nenhum motivo. 

 

7.22. Dentro ou fora do Feed/Tech Zone, pode haver toda e qualquer troca de peças e acessórios da bicicleta, com 

exceção de seu quadro, ou seja, ao término da prova, caso verifique-se que houve a troca da bicicleta o ciclista 

estará automaticamente desqualificado (DSQ) da prova. 

 

7.23. O ciclista que necessitar de algum apoio e esteja fora do Feed/Tech Zone, poderá fazê-lo desde que não 

receba nenhum apoio de terceiros que não estejam na competição, ou seja, o ciclista poderá receber apoio fora do 

Feed/Tech Zone, mas somente de um outro ciclista que também esteja em prova e que pertença oficialmente a 

mesma equipe que a sua, caso contrário ele poderá transportar ferramentas e peças sobressalentes, desde que não 

represente nenhum tipo de perigo para si próprio ou para os demais ciclistas. 

 

7.24. Caso haja a necessidade do uso de “CAPA DE CHUVA”, a mesma só poderá ser usada se for transparente, 

caso contrário o ciclista deverá retirá-la. 

 

7.25. Os ciclistas devem exibir a placa do guidão, bem como o número dorsal, durante o reconhecimento, treino, 

aquecimento e disputa da prova. 

 

7.26. Sob nenhuma hipótese o ciclista poderá portar números diferentes daqueles a ele designados. Em caso de 

perda ou violação no tamanho original do número, o ciclista deverá adquirir um novo jogo de números, na 

SECRETARIA de prova, o qual poderá ser cobrada uma nova taxa pela aquisição. 

 

7.27. O ciclista que sair do percurso durante a prova, por qualquer motivo, esse deve retornar para o percurso do 

mesmo ponto onde saiu, caso não o faça, ele será penalizado. 

 
 

8. RESULTADOS 

8.1. Todos os resultados, de todas as categorias, serão divulgados no local de prova, assim que for oficialmente 

encerrada a disputa em questão e conferidas as penalidades, feito isso eles serão afixados no quadro de comunicados 

para o conhecimento de todos e pós-prova, eles estarão à disposição no site oficial da prova, 
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https://inscricao.seuesporte.app/event/copa-pan e no grupo de Whatsapp 

https://chat.whatsapp.com/GYxPX1anuDHLljT0XDONUF 

 
 

9. CERIMÔNIA DE PREMIAÇÃO 

9.1. Os seguintes regimes são aplicáveis à cerimônia oficial de premiação, conforme 9.2. e 9.3. 

 

9.2. De acordo com a ordem definida no programa publicado em 3.3. Programa de Prova, deste regulamento, o 

Campeão da Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora, o segundo e o terceiro colocados, 

devem estar prontos para a cerimônia oficial de premiação, que será conduzida sob a responsabilidade do Chefe de 

Cerimonial. 

 

9.3. Os ciclistas devem se apresentar em vestimentas de competição, vestindo seus uniformes oficiais de seleção, 

mas sem nenhuma cobertura sobre vossas cabeças, sem óculos, isso até concluírem e deixarem a área do Cerimonial 

de Premiação do evento, também não podem apresentar-se calçados de chinelos ou semelhantes e nem portar 

banners publicitários. 

 

 

10. RECURSOS 

10.1. Somente serão aceitas reclamações, pedido de revisão de resultados ou similar, mediante recurso por escrito, 

entregue ao Presidente do Colégio de Comissários (PCP) ou encaminhado à Secretaria da prova, até 15 (quinze) 

minutos após a divulgação do resultado oficial ou do ocorrido ao qual requer uma revisão, pelo 

responsável da equipe, juntamente com o recolhimento de uma taxa de R$200,00 (duzentos reais), taxa essa 

que será devolvida ao solicitante, caso seu recurso seja DEFERIDO. 

 

10.2. Todo e qualquer recurso encaminhado à organização, será julgado pelos membros do Colégio de 

Comissários, sendo considerado um número ímpar de integrantes para tal avaliação e votação, a qual, caso haja 

um empate, o recurso sempre será desempatado pelo Presidente do Colégio de Comissários (PCP). 

 

10.3. Passado o prazo limite descrito em 10.1., o resultado será homologado pelo Comissário PCP, levado ao 

conhecimento da Organização e divulgado como oficial. 

 

10.4. As decisões do Colégio de Comissários, são inapeláveis e delas não caberão nenhum tipo de recurso. 

 

10.5. Não será aceito, em hipótese alguma, recurso coletivo. 

 
 

11. PUBLICIDADE E USO DE IMAGEM 

https://inscricao.seuesporte.app/event/copa-pan
https://chat.whatsapp.com/GYxPX1anuDHLljT0XDONUF
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11.1. Todo e qualquer ciclista e/ou seleção inscrita na prova, que tenha alguma restrição quanto ao uso de sua 

imagem, seja via internet, fotos, filmes, revistas, anúncios, informativos e outros, deverá notificar a organização por 

escrito no momento da sua confirmação de inscrição, caso contrário ele autorizará o seu uso para fins lícitos, em 

qualquer momento, independente de ressarcimento financeiro. 

 

11.2. Todos os filmes e fotografias relativos à prova têm direitos reservados a Bike Light e a Confederação 

Brasileira de Ciclismo - CBC. 

 

11.3. Todo e qualquer interesse por parte de um profissional ou empresa de cobertura jornalística que queira fazê-

la estará sujeito à aprovação da Assessoria de Imprensa da CBC, pelo e-mail imprensa@cbc.esp.br 

 

 

12. DESPESAS 

12.1. A ORGANIZAÇÃO NÃO SE RESPONSABILIZARÁ PELOS DESLOCAMENTOS DOS CICLISTAS E/OU EQUIPES, ATÉ 

O LOCAL DE COMPETIÇÃO, ASSIM COMO A VIAGEM ATÉ A CIDADE (GOIANÁ) SEDE DA PROVA. 

 

12.2. As despesas efetuadas durante o período do evento, como danos em bicicletas e equipamentos, furtos, 

despesas extras em hotéis, comércio em geral, gastos hospitalares, em casos de acidentes e transportes, serão de 

exclusiva responsabilidade do participante, não cabendo aos organizadores o ressarcimento dessas despesas. 

 
 

13. PENALIDADES 

13.1. Será aplicado o Regulamento Disciplinar da UCI, desde o momento da chegada dos ciclistas e/ou equipes, até 

o final da prova. A organização recomenda bom comportamento e disciplina, não apenas na prova, mas também 

fora dela, seja no alojamento, restaurante, via pública, entre outros. Qualquer conduta desonrosa de um ciclista ou 

de um membro de equipe presente no evento, será sancionado com a sua expulsão do evento. 

 

13.2. Serão aplicadas, em conformidades com a Parte I - Capítulo III - Seção 3 - Parágrafo 10 - 1.3.072, 

também de acordo com a Parte 12 - Disciplina e Procedimentos, Artigo 12.4.001, Parte IV - Capítulo XX - 

4.20.001. 

 
 

14. ANTIDOPING 

14.1. Poderá haver exame Antidoping, caso tenha, ocorrerá de acordo com as leis brasileiras (ABCD) e em 

concordância com o regulamento antidoping da UCI - ADRV. 

 

 

15. DISPOSIÇÃO FINAL 

mailto:imprensa@cbc.esp.br
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15.1. Este Regulamento Técnico foi elaborado, tendo como base as normas internacionais adotadas pela União 

Ciclística Internacional - UCI, para provas de mountain bike, assim como as regras da entidade nacional 

responsável pelo ciclismo, a Confederação Brasileira de Ciclismo - CBC. 

 

15.2. Todos os ciclistas estarão cobertos pelo seguro durante a competição. O Seguro é válido desde o dia de 

treinamento até o último dia de competição, tendo cobertura para morte ou invalidez, ou seja, somente enquanto o 

ciclista estiver efetivamente no evento. 

 

15.3. Caso o ciclista necessite utilizar o seguro, é de sua responsabilidade o envio de toda a documentação requerida 

pela seguradora, sendo obrigação da organização apenas o fornecimento dos contatos aos envolvidos, em hipótese 

alguma haverá interferência da organização junto à seguradora. 

 

15.4. Poderá o ORGANIZADOR, assim como o COLÉGIO DE COMISSÁRIOS, através de seu PCP, suspender o evento 

por questões de segurança pública, atos públicos, fatores climáticos, vandalismo e/ou motivos de força maior, sem 

aviso prévio aos PARTICIPANTES e sem que caiba qualquer tipo de indenização sobre eles. 

 

15.5. Todo e qualquer ciclista ao se inscrever, participar da Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 

- Amadora, declara que nunca foi impedido de participar de qualquer outro esporte por motivos médicos. Em caso 

de emergência, autoriza qualquer pessoa qualificada a administrar o tratamento necessário, médico e/ou cirúrgico, 

inclusive a administração de sangue e derivados sanguíneos, assim como, autoriza que as informações relativas ao 

seu estado de saúde sejam dadas pelo médico responsável para o Diretor de Prova bem como para o seu próprio 

médico e/ou seus parentes ou responsáveis, todo e qualquer ciclista inscrito, que por algum motivo não aceite tais 

normas, deverá, no momento da sua confirmação de inscrição, na Secretaria de Prova, entregar uma declaração por 

escrita e assinada que descreve o motivo e o porquê de sua recusa. 

 

15.6. Os numerais, placas e dorsais, devem ser retirados nos horários descritos na programação, Artigo 3.3. e para 

os ciclistas estrangeiros é obrigatório a apresentação de um documento com foto, como o passaporte. 

 

15.7. As inscrições serão pagas em Dólar (US$) ou em Real (R$), com o câmbio a ser informado. 

 

15.8. A presença no CONGRESSO TÉCNICO é OBRIGATÓRIA para todos os participantes, o Congresso 

acontece no dia 07 de junho, às 18h, no hotel oficial do evento, o COQUEIRO PARC HOTEL, na Rua Célia de 

Moura Coutinho, 45 - Progresso, Goianá/MG - Telefone/Whatsapp +55 32 99881-3739 - 

https://coqueiroparchotel.com.br/ 

 
 

16. HOSPEDAGEM 

https://coqueiroparchotel.com.br/
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16.1. Não será disponibilizada hospedagem aos ciclistas inscritos na Copa Pan-Americana de Mountain Bike 

XCP 2024 - Amadora, a hospedagem será de responsabilidade de cada um dos participantes e inscritos na prova, 

as cidades de Goianá, Rio Novo e Juiz de Fora dispõe de uma ótima rede hoteleira, os quais alguns estão descritos a seguir 

em 16.3. 

 

16.2. O hotel oficial da Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 - Amadora, será o hotel: 

COQUEIRO PARC HOTEL 

Rua Célia de Moura Coutinho, 45 - Progresso, Goianá/MG 

Reservas pelo Whatsapp +55 32 99881-3739 

 

16.3. Sugestões de hospedagem na cidade de Goianá: 

POUSADA CANTINHO DO CÉU 

Estrada Cantinho do Céu, sem número - Barra, Goianá/MG - Telefone +55 32 99975-7577 

 

CELIANO HOTEL 

Av. Vinte e Um de Dezembro, 840 - Centro, Gooianá/MG 

Telefone +55 32 3274-5197/Whatsapp +55 32 99932-0272 

 

HOTEL POUSADA BELA VISTA 

Rua Diva Toledo Ladeira, 16 - Nossa Senhora de Lourdes, Goianá/MG - Telefone +55 32 98883-3188 

 

POUSADA RANCHO DA MATA 

Rua Tenente Coronel Artur Hehman Schlobac, 156 - Progresso, Goianá/MG - Telefone +55 32 98858-6300 

 

POUSADA NOSSA TERRA 

Rua Coronel Américo Ladeira, 109 - Vila Camargo, Rio Novo/MG - Telefone +55 32 99821-1012 

 

HOTEL FAZENDA POUSADA CANÁRIO DA TERRA 

Estrada Engenho da Serra, s/n - Zona Rural, Rio Novo/MG - Telefone +55 99 3986-441 

 

POUSADA DO JOÃO 

Rua Mercedes Rodrigues Barreto, 513 - GBetânia, Juiz de Fora/MG - Telefone +55 32 99982-0898 

 

MHAJOL PLAZA HOTEL 

Rua Basílio Furtado, 70 - Sala 15 - Centro, Rio Novo/MG - Telefone +55 32 3274-1482 

 

HOTEL 3 IRMÃOS 

Rua Elilio Matos, 104 - 220, Rio Novo/MG - Telefone +55 32 99984-1665 

 

GH HOTEL 

Av. Deusdedith Salgado, 3900 - Teixeiras, Juiz de Fora/MG - Telefone +55 32 3029-0008 
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HOTEL VITALLE 

Rua Constância Vidal, 248 - Jóquei Clube, Juiz de Fora/MG - Telefone +55 32 3249-1934 

 

HOSPEDAGEM PROGRESSO 

Rua Jorge Knopp, 47 - Progresso, Juiz de Fora/MG - Telefone +55 32 98869-2782 

 

JOALPA HOTEL 

Rua Afonso Pinto da Mota, 29 - Centro, Juiz de Fora/MG - Telefone +55 32 3215-6055 

 

HOTEL PLATINA 

Rua Jerônimo Rocha, 293 - Santa Luzia, Juiz de Fora/MG - Telefone +55 32 99868-7754 

 

CÉSAR PARK HOTEL 

Av. Getúlio Vargas, 181 - Centro Juiz de Fora/MG - Telefone +55 32 3215-4898 

 

MAJESTIC HOTEL 

Rua Halfeld, 284 - Centro, Juiz de Fora/MG - Telefone +55 32 3215-5050 

 
 

17. HOSPITAIS 

17.1. Todo e qualquer atendimento que venha a ser necessário no decorrer das competições é realizado 

primeiramente no local da competição, caso haja a necessidade de remoção, será efetuada para hospitais da rede 

pública, ficando a critério, após esse atendimento, do ciclista optar em ser removido para algum hospital de sua 

preferência ou conveniado ao seu plano de saúde. 

 

17.2. SANTA CASA DE MISERICÓRDIA (16 Km/28 minutos) 

Av. Getúlio Vargas, 304 - Rio Novo/MG 

Telefone: +55 32 3274-1207 

 

17.3. HOSPITAL ASILO CÔNEGO AGOSTINHO AUGUSTO FRANÇA (16 km/28 minutos) 

Rua Jacob da Paixão, s/n - Rio Novo/MG 

Telefone: +55 32 3274-1673 
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18. ANEXOS 

ANEXO I - ORGANOGRAMA DO EVENTO 

Organização Local Felipe GOMES 

Diretor Técnico Adegmar PEREIRA 

Assessoria de Imprensa Wesley KESTEL 

Apuração de Resultados Hudson Henrique DE OLIVEIRA 

 César FUENTES SUGUIYAMA 

Presidente do Colégio de Comissários Denildo José GOMES CBC 

Assistente do Presidente do Colégio de Comissários Antônio Carlos VINK UCI 

Secretária Rosângela LEÃO DE OLIVEIRA FECIERJ 

Membro Alessandra SANTOS OLIVEIRA CARREIRO CBC 

Membro Júlio César DA CUNHA MACCHI CBC 

Membro Murilo FERREIRA MORAES CBC 

Membro Stefano MEDEIROS FMC 

Membro Warley NORONHA FMC 
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ANEXO II - MAPAS E ALTIMETRIA 

Mapa do percurso - 48.5 Km 
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Altimetria do percurso - 48.5 Km 
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ANEXO III - LAY OUT DA ARENA DO EVENTO 

(EM BREVE NO SITE CBC) 
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ANEXO IV - PLACAS DE SINALIZAÇÃO 
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ANEXO V 

TERMO DE RESPONSABILIDADE 
 

Eu, _____________________________________________________________________________, 

no perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que: 

1. Estou em plenas condições físicas e psicológicas de participar dessa PROVA, estando ciente de que não existe 

nenhuma recomendação médica que me impeça de praticar atividades físicas; 

2. Assumo, por minha livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequências pela participação 

na PROVA, isentando a CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE CICLISMO e a BIKE LIGHT, seus parceiros e 

apoiadores DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE, por quaisquer danos materiais, morais ou físicos, que 

porventura eu venha a sofrer, advindos da participação na Copa Pan-Americana de Mountain Bike XCP 2024 

- Amadora; 

3. Li, conheço, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do REGULAMENTO PARTICULAR DA 

PROVA; 

4. Estou ciente das penalidades e possível desqualificação que posso sofrer caso descumpra o regulamento, ou 

cometa alguma falta grave; 

5. Autorizo o uso de minha imagem, para fins de divulgação do evento, por fotos, vídeos e entrevistas, em quaisquer 

meios de comunicação, sem a geração de bônus para os organizadores, mídia e apoiadores; 

6. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando assim quem 

quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que venha a ocorrer comigo por consequência 

da minha participação nessa PROVA. 
 

Eu li e aceito o regulamento. 

Nome do Ciclista: __________________________________________________________ 

RG: _______________, CPF _______________, Goianá, ___ de junho de 2024. 

Assinatura do ciclista: _______________________________________________________ 
 

AUTORIZAÇÃO PARA MENORES 

O(A) Sr.(a) ___________________________________________________________________________, 

portador do RG ____________________ e do CPF ____________________, abaixo assinado e 

qualificado, na condição de pai e/ou responsável legal do ______________________________________, 

autorizo a sua participação na prova da “COPA PAN-AMERICANA DE MOUNTAIN BIKE XCP 2024 - 

AMADORA”, a ser realizado nos dias 07 e 08/06/2024, na cidade de Goianá - MG, assumindo todos e 

quaisquer riscos por acidentes que possam ocorrer no curso da prova e isentando os órgãos promotores de qualquer 

responsabilidade civil e criminal, por todo e qualquer acontecimento que eventualmente venha a ocorrer durante o 

evento, assim como sou responsável pelo comportamento disciplinar do menor. 

Eu li, aceito e autorizo. 

 

Nome completo: ___________________________________________________________ 

Goianá, ____ de junho de 2024. 

Assinatura do Responsável: __________________________________________________ 
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ANEXO VI - GRUPO INFORMATIVO DO WHATSAPP 

Para acessar o grupo, escaneie o Código QR Code abaixo ou acesse o link, 

https://chat.whatsapp.com/GYxPX1anuDHLljT0XDONUF  
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