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TREINAMENTO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL
1° CIRCUITO DE INTEGRAGAO SOCIAL ZN SP

REGULAMENTO GERAL

1. TREINAMENTO

O Treinamento de inteligéncia emocional Sinapse — é promovido e organizado pela Associagao
Brasileira de Ciclomobilidade — ABC, em parceria Instituto Glance IGLA, e sera realizado em 28
de setembro de 2024, das 13h00 as 17h00, com concentragao para imersao.

O treinamento tem como objetivo ajudar a desenvolver habilidades emocionais e sociais, como
a compreensao das proprias emogodes. Adquirindo habilidades de reconhecer, entender e
gerenciar as emogoes, faz com que se tenha a capacidade de lidar com desafios do cotidiano,
desenvolver relacionamentos mais saudaveis, fortalecer a empatia, ressignificar crencgas
limitantes e adquirir resiliéncia.

2. LOCAL DO EVENTO

O Treinamento tera sua concentragdo na Pracga Herdis da Forga Expedicionaria Brasileira, 25-
63, Santana, Sao Paulo-SP, cep 02022-000.

3. ALTERAGAO DO EVENTO

Por qualquer motivo e a qualquer tempo, sem aviso prévio, a organizagao podera adiar o
treinamento, alterar o local, modificar ou mesmo cancelar, devendo entdo transmitir aos
participantes as alteragbes aditadas.

4. PROGRAMACAO

Inscrigoes on-line

Gratuitas, até atingirem o limite de participagao.
Disponibilizadas 200 vagas.

Entrega dos materiais no dia do evento a partir das 12:30.
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5. PARTICIPANTES

Poderéao participar do treinamento ambos os sexos maiores de 18 anos de idade.
Nao sera permitido a entrada de criangas e de animais de estimacao.

6. COMPROMISSO COM O EVENTO

O participante deve ter a ciéncia de que todo treinamento sé sera eficaz se ele se tiver a
consciéncia de que todo processo depende do seu comprometimento.

7. DIREITOS DE IMAGEM

Todo treinamento faz captacao de fotos e imagens em video dos participantes. Portanto, ndo &
permitido fotos e flmagens do treinamento no dia do Evento.

8. EQUIPAMENTOS PROIBIDOS

Nao sera permitido o uso de celular durante o treinamento.
Recomendamos que os aparelhos sejam desligados ou colocados em modo silencioso.

9. INSCRIGCOES

No ato da inscrigdo, ao concordar com o regulamento assinalando a opgao apresentada no
sistema online, o participante aceita todos os termos do regulamento e assume total
responsabilidade por sua participagdo no evento, inclusive assumindo risco de acidente, risco
de saude e total responsabilidade pelas suas agodes.

A inscricdo é pessoal e intransferivel, ndo podendo ser retirado o material por terceiros, em
qualquer situagao.

Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informagbes fornecidas na ficha de
inscricdo. Caso haja fraude, sera impedido de participar do Treinamento e respondera perante
as leis por falsidade ideoldgica e/ou documental.
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10. MATERIAL DO EVENTO

O material sera composto de camiseta, bloco de anotacéo, caderneta e caneta personalizada.
S6 podera retirar material de participagao o participante devidamente inscrito e presente no local.

11. SORTEIO

Sera realizado ao término do treinamento, sorteio de brindes do Universo Glance, onde todos os
participantes regularmente inscritos poderao participar.
OBS:
+ S6 tera direito ao prémio o participante que estiver seguindo as redes sociais do
@universoglance @institutoglance @adrianamazzaron @vandersondepaulaa

12. DAS REGRAS GERAIS DO EVENTO

12.1 Ao se inscrever neste treinamento, o participante cede todos os direitos de utilizagao de
sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier
a ser auferida com direitos a televisao ou qualquer outro tipo de transmisséo e/ou divulgacgao,
promogoes, Internet e qualquer midia em qualquer tempo.

12.2 Havera para atendimento emergencial aos participantes, servico de apoio médico com
ambulancias para prestar os primeiros atendimentos e eventuais remogdes. A continuidade do
atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de qualquer outra
necessidade, sera efetuado na Rede Publica, sob responsabilidade desta.

12.3 A Organizacéo nao tem responsabilidade sobre as despesas médicas ou qualquer outra
necessidade que o participante venha a ter durante ou apés o treinamento.

12.4 A seguranga do evento recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera monitores para
a orientagao dos participantes.

12.5 Nao havera reembolso por parte da organizagdo, bem como seus patrocinadores,
apoiadores e realizadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessoérios
utilizados pelos participantes do treinamento, independente de qual for o motivo, nem por
qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os participantes venham a sofrer

durante a participagao do passeio.
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12.6 Recomendamos a ciéncia dos participantes quanto a sua saude.
12.7 A organizagéao do treinamento nao se responsabiliza por prejuizos ou danos causados pelo
participante inscrito no treinamento, sejam ao patriménio publico, a terceiros ou outros

participantes, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do autor.

12.8 Os organizadores/realizadores poderdo suspender o treinamento por questdes de
seguranga publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de for¢ga maior.

12.9 O participante que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste
REGULAMENTO, ou por omissao deixe de comunicar a organizagao qualquer impedimento de

sua parte, podera ser retirado do treinamento.

12.10 O treinando assume participagao por livre e espontanea vontade, isentando de qualquer
responsabilidade os organizadores durante todo o processo.

12.11 Ao se inscrever, o participante disponibiliza seus dados e autoriza o envio de informativos
ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

12.12 E obrigatdrio o uso da camiseta e do cracha de identificagdo durante todo o treinamento,
fornecidos pela organizagéo do Evento.
13. DA ORGANIZAGAO FINAL DO EVENTO
13.1 O Treinamento tera duracao média 4 horas.
13.2 Os participantes receberao apoio da equipe de staff, apenas durante o treinamento.
13.3 As inscrigdes serao via formulario online individual e gratuita.
13.4 Na retirada do material os participantes deverao preencher a ficha de inscrigdo do instituto.

13.5 O participante assume e expressamente declara, que € conhecedor de seu estado de saude
e capacidade fisica e esta devidamente apto para participar do treinamento.
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13.6 Serédo disponibilizadas 200 vagas que dara direito ao material personalizado, pausa para
alimentacéao e participagéo ao sorteio.

13.7 E autorizado levar alimento e bebida, no entanto o consumo sé sera permitido durante o
intervalo determinado.

DAS CONSIDERAGOES FINAIS:

Informagdes, duvidas sobre o evento, cadastro ou inscrigdes, deverdo ser enviadas para o
telefone whatsapp 11 97387-9757, para que sejam registradas e respondidas a contento.

A organizacao podera, a seu critério ou conforme as necessidades do treinamento, incluir ou
alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente.

As duvidas ou omissbes deste REGULAMENTO serdo dirimidas pela Comissao
ORGANIZADORA e/ou pelos organizadores/realizadores de forma soberana, ndo cabendo
recurso a estas decisoes.

Agradecemos desde ja a confianga em participar do nosso treinamento, temos a certeza de que
com seu comprometimento, este sera um momento transformador e impactante em sua vida.
Desejamos a todos um excelente treinamento e crescimento pessoal.



