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Regulamento Sport Action 2024

Apresentagao

O Sport Action 2024 € um evento esportivo que combina a adrenalina da canoagem com a
resisténcia da corrida. Com percursos desafiadores e paisagens exuberantes, o evento promete
proporcionar uma experiéncia unica para atletas de todos os niveis. Esta edicdo do evento tem
como obijetivo arrecadar fundos para a ASCAPI — Associacdo de Canoagem de Piracicaba, portanto
todo o valor arrecadado com as inscri¢cdes sera repassado para a ASCAPI.

1. Local: Parque da Rua do Porto — Casa de Barcos — Sede ASCAPI
1.1 Data: 01/12/2024 (domingo) Largada da primeira bateria 08:00

1.2 Retirada numeral e chips: Parque da Rua do Porto — Casa de Barcos — Sede ASCAPI
dia 01/12/2024 a partir das 07:30

2. Inscrigdes
2.1Periodo: As inscricdes estardo abertas de 08/11/2024 a 28/11/2024 ou até o limite de 200

vagas.
2.2Valores: Kids — R$ 50,00 / Short e Pr6 — R$ 100,00

2.3 Site Inscri¢des: inscricao.seuesporte.app

3 Cronometragem

3.1- Os integrantes receberdo um chip cada para a cronometragem nas provas de
Caiaque e da corrida;

3.2- O tempo das provas de Caiaque e Corrida somados, obtendo-se assim o resultado
das provas cronometradas.

3.3- O tempo final da prova de canoagem sera coletado quando se inicia a corrida, ou
seja, pela mesma linha de tapete.

3.4- O tempo final de prova sera coletado na ultima passagem pela mesma linha de
tapete. O percurso de 2 km sera coletado o tempo de Largada e Chegada, no percurso
de 4 km sera coletado parcial do km 2 da corrida.
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3.5- Sera sempre considerado o tempo bruto para o resultado da
cronometragem, ou seja, no momento da largada sera liberado o cronometro para todos
os atletas da respectiva bateria.

4 Competicao

4.1- A competicao sera iniciada pela prova de Canoagem, seguindo pela corrida;
4.2- As provas serao divididas em 03 categorias denominadas, KIDS, SHORT e PRO.
4.3- A largada da competigéo sera feita por baterias de 25 caiaques.

4.4- O evento sera limitado a 200 participantes, podendo ter até 8 baterias, o intervalo
entre as baterias sera de 15 a 20 minutos.

5 Regras

5.1- A Largada de cada bateria sera dada através de apito quando todos estiverem
embarcados, posicionados e alinhados na demarcacgao.

5.2- A prova de Canoagem sera dividida em 500m KIDS, 1.000m SHORT e 2.000m PRO
de distancia demarcados com boias.

5.3- ApGs a prova de canoagem os atletas deverao iniciar a corrida imediatamente, o
tempo da transicdo do término da prova de canoagem e o inicio da corrida sera
computado junto ao tempo final. (recomendamos nao utilizar ténis durante a prova de
canoagem, podendo usar area de transigdo para calgar o mesmo e iniciar a corrida
posteriormente)

5.4- Fica expressamente proibido atingir o oponente com o remo durante a prova de
canoagem, sujeito a desclassificagao.

5.5- Fica expressamente proibido cortar caminho durante os percursos pré-
determinados.
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5.6- Estao determinados 03 percursos para a prova de corrida de acordo com cada
categoria:

e kids — 1.000m corrida (uma volta completa ao redor da lagoa)
e Short—2.000m (uma volta completa na Pista do Parque da Rua do Porto)
e Pré-4.000m (duas voltas completas na Pista do Parque da Rua do Porto)

5.7- Serdo premiados com troféu apenas os 3 primeiros de cada categoria.

6 - Programacao

e 07h:50 — BRIEFING

e (08h:00 — Largada Baterias Categoria Pro

e (09h:20 — Largada Baterias Categoria Short

e 10h:50 — Largada Categoria Kids
*Programacao sujeita a alteragoes.

e 11h:00 — Premiagao
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