
 

 
 

 

 

REGULAMENTO GERAL 
 

1. PASSEIO 

 

O 3º SÃO CARLOS BIKE FEST, é promovido e organizado pela Associação Brasileira de 

Saúde Comportamental, Esporte e Inteligência Artificial – ABSCEIA®, em parceria com a 

Prefeitura Municipal de São Carlos, através da Secretaria Municipal de Esportes e será 

realizado em 01 de fevereiro de 2026, com concentração, largada e chegada no Parque 

dos Lilales, ao lado do SESC São Carlos. 

 

O Passeio Ciclístico tem como objetivo incentivar e fomentar o uso de bicicletas como 

atividade físico desportiva e uma alternativa de transporte, além de trabalhar a questão da 

saúde como condicionamento físico e mental, promovendo um ambiente mais equilibrado, por 

ser um transporte não poluente. 

 

 

2. LOCAL DO EVENTO 

 

O Passeio terá sua concentração, largada e chegada no Parque dos Lilales, ao lado do SESC 

São Carlos, com mais detalhes em breve. 

 

 

3. ALTERAÇÃO DO PERCURSO 

 

Por qualquer motivo e a qualquer tempo, sem aviso prévio, a organização poderá adiar o 

passeio, alterar o percurso, modificar ou mesmo cancelar algum trecho, devendo então 

transmitir aos participantes as alterações aditadas. 

 

 

4. PROGRAMAÇÃO 

 

INSCRIÇÕES 

Gratuitas, até atingirem o limite de participação, mediante doação de produtos de higiene 

pessoal (ex: 03 sabonetes e/ou 01 pacote de absorvente e/ou 01 shampoo e/ou 03 escovas 

de dente e/ou 01 pacote de fralda e produto de limpeza 03 detergentes e/ou 02 sapólios e/ou 

1kg de sabão em pó e/ou 1L de água sanitária e/ou 1L de desinfetante e/ou 1L de alcool). 

*Todos os itens serão doados ao Fundo Social, APAE e ACORDE. 

 

 



 

 
 

 

 

ENTREGA DE KITS 

 

Local: FESC, Campus Vila Nery (Rua Rui Barbosa, 2.828 - Vila Nery) 

 

30/01 - SEXTA-FEIRA 

Das 10h às 17h 

 

31/01  - SABÁDO 

Das 10h às 14h 

 

CONCENTRAÇÃO / LAGADA  

Concentração as 07h 

Largada do Passeio de Longa Distância: 08h 

Largada do Passeio Urbabo: 08h30 
  
 

5. PARTICIPANTES 

 

Poderão participar do passeio ciclistas de ambos os sexos a partir de 12 anos de idade, 

regularmente inscritos de acordo com o presente regulamento. 

 

Os ciclistas menores de 18 anos só poderão participar do evento, acompanhados dos pais ou 

responsável legal.  
 

 

6. BICICLETAS E EQUIPAMENTOS 

 

Será permitido o uso de qualquer tipo e modelo de bicicleta que esteja em boas condições de 

uso e revisada. 

 

O ciclista fica responsável por todo equipamento de segurança que utilizará no passeio, e 

poderá ser checado pela organização momentos antes da saída, podendo ter seu uso vetado, 

caso seja considerado impróprio ou de risco para participação no evento.  
 

 

7. EMPRESTIMO DE BICICLETAS 

 

Serão disponibilizadas no dia do evento bicicletas para emprestimo gratuíto mediante a 

entrega do documento físico original, RG ou CNH (este ficará conosco durante o uso da 

bike), que esteja dentro da validade e apresentação de um comprovante de endereço.  



 

 
 

 

8. EQUIPAMENTOS PROIBIDOS 

 

Não será permitido a utilização de bicicletas motorizadas ou equipamentos que coloquem em 

risco a integridade física do próprio ciclista ou de qualquer dos participantes.  

 

 

9. INSCRIÇÕES 

 

No ato da inscrição, ao concordar com o regulamento assinalando a opção apresentada no 

sistema online, o participante aceita todos os termos do regulamento e assume total 

responsabilidade por sua participação no evento, inclusive assumindo risco de acidente, 

danos a sua bicicleta e qualquer problema de saúde.  

 

A inscrição é pessoal e intransferível, não podendo ser retirado kit por terceiros, em qualquer 

situação. 

 

Os participantes são responsáveis pela veracidade das informações fornecidas na ficha de 

inscrição. Caso haja fraude, o (a) ciclista será desclassificado do Passeio e responderá 

perante as leis por falsidade ideológica e/ou documental.  

 

 

10. KITS 

 

O kit do Passeio será composto de camiseta e sacochila.  

Só poderá retirar kit de participação o usuário devidamente inscrito e presente. 

(não será entregue kit a terceiros, mesmo que possua grau de parentesco)  

 

 

11.  SORTEIO 

 

Será realizado, sorteio de 2 (duas) bicicletas 100% alumínio MTB aro 29 com suspensão, 

onde todos os participantes regularmente inscritos poderão participar. 

 

 

12. DAS REGRAS GERAIS DO EVENTO 

 

13.1 Ao se inscrever neste passeio, o participante cede todos os direitos de utilização de sua 

imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a 

ser auferida com direitos a televisão ou qualquer outro tipo de transmissão e/ou divulgação, 

promoções, Internet e qualquer mídia em qualquer tempo. 



 

 
 

 

13.2 Haverá para atendimento emergencial aos participantes, serviço de apoio médico com 

ambulâncias para prestar os primeiros atendimentos e eventuais remoções. A continuidade 

do atendimento médico propriamente dito, tanto de emergência como de qualquer outra 

necessidade, será efetuado na Rede Pública, sob responsabilidade desta.  

 

13.3 A Organização não tem responsabilidade sobre as despesas médicas ou qualquer outra 

necessidade que o participante venha a ter durante ou após a prova. 

 

13.4 A segurança do evento receberá apoio dos órgãos competentes e haverá monitores para 

a orientação dos participantes. 

 

13.5 Não haverá reembolso por parte da organização, bem como seus patrocinadores, 

apoiadores e realizadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessórios 

utilizados pelos participantes no passeio, independente de qual for o motivo, nem por qualquer 

extravio de materiais ou prejuízo que por ventura os participantes venham a sofrer durante a 

participação do passeio. 

 

13.6 Recomendamos a realização de avaliação médica para todos os participantes. 

 

13.7 A organização do passeio não se responsabiliza por prejuízos ou danos causados pelo 

participante inscrito no passeio, sejam ao património público, a terceiros ou outros 

participantes, sendo esses de única e exclusiva responsabilidade do autor. 

 

13.8 Os organizadores/realizadores poderão suspender o passeio por questões de segurança 

pública, atos públicos, vandalismo e/ou motivos de força maior. 

 

13.9 O participante que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste 

REGULAMENTO, ou por omissão deixe de comunicar à organização qualquer impedimento 

de sua parte, poderá ser desclassificado deste passeio. 

 

13.10 O participante assume que participa deste passeio por livre e espontânea vontade, 

isentando de qualquer responsabilidade os organizadores, em seu nome e de seus 

sucessores. 

 

13.11 Ao se inscrever no passeio o participante o faz de forma pessoal e intransferível, não 

havendo a possibilidade de transferência desta inscrição para outro participante. 

 

13.12 Ao se inscrever, o participante disponibiliza seus dados e autoriza o envio de 

informativos ou qualquer outro tipo de correspondência. 

 



 

 
 

 

13.13 É obrigatório o uso de  equipamento de segurança capacete, porém, a organização não 

irá fornecê-los, ficando o participante responsável por adquiri-los. 

 

 

13.  PERCURSO 

 

EM BREVE. 

 

14.  DAS REGRAS ESPECÍFICAS DO EVENTO 

 

15.1 O passeio terá duração média de 01h30 horas, com material de arena e apoios 

desativados após este período.  

 

15.2 O participante que, terminado o tempo projetado, estiver em qualquer ponto do percurso, 

será convidado a se retirar do evento, finalizando o passeio neste ponto, a partir do qual a 

organização não será mais responsável por qualquer tipo de serviço ou apoio a este 

participante. 

 

15.3 A inscrição de cada participante será individual e gratuita. 

 

15.4 Na retirada de kits e se houver interesse, deverá ser entregue a ABSCEIA, 01kg alimento 

não pericivel. 

 

15.5 O participante assume e expressamente declara, que é conhecedor de seu estado de 

saúde e capacidade física e está devidamente apto para participar do passeio. 

 

15.6 A Direção Técnica do passeio reserva-se o direito de incluir no passeio, participantes 

especialmente convidados/filiados. 

 

15.7 É obrigação de cada ciclista levar consigo toda a comida e bebida que irá consumir 

durante o percurso.  

 

15.8 Como apoio, a organização poderá fornecer água para cada participante inscrito, na 

arena do evento. 

 

 

DAS CONSIDERAÇÕES FINAIS: 

 

Informações, dúvidas sobre o evento, cadastro ou inscrições, deverão ser enviadas para o 

telefone whatsapp 11 9.7444-8833, para que sejam registradas e respondidas a contento. 



 

 
 

 

 

A organização poderá, a seu critério ou conforme as necessidades do passeio, incluir ou 

alterar este  REGULAMENTO, total ou parcialmente. 

 

As dúvidas ou omissões deste REGULAMENTO serão dirimidas pela Comissão 

ORGANIZADORA e/ou pelos organizadores/realizadores de forma soberana, não cabendo 

recurso a estas decisões. 

 


